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HOS Test

Skirta naudoti tik in vitro diagnostikai.
Reagentas tik profesionalams.

BENDROJI INFORMACIJA

METODAS

Hipoosmotinis testas (,HOS Test) yra in Vvitro
diagnostikos (IVD) priemoné, skirta profesionalams
jvertinti spermatozoidy gyvybingumui spermos méginyje.
PrieSingai nei negyvy spermatozoidy, gyvy lasteliy
membranos yra nepaZeistos, todél hipoosmosinémis
sglygomis vyksta reguliuojama vandens pernasa ir
inkubuojant HOST terpéje spermatozoidy uodegélés
iSsipucia arba susisuka".

NUMATYTOIJI PASKIRTIS

HOS Test yra pusiau kiekybinis, neautomatizuotas
diagnostinis testas, skirtas spermatozoidy gyvybingumui
(membranos funkcijai) spermos meéginyje jvertinti. HOS
Test gali padéti nustatyti ir spresti vyry nevaisingumo
problemas. HOS Test negalima naudoti
spermatozoidams atrinkti atliekant PAT proceddaras, pvz.,
intracitoplazming spermatozoidy injekcijg (ICSI).

HOS Test sukurtas taip, kad su 1 rinkiniu bty galima
atlikti 5 x 20 tyrimy.

TYRIMO PRINCIPAS

Hipoosmosinémis saglygomis spermatozoidas bando
pasiekti osmosing pusiausvyrg. Todél j spermatozoidg
skverbiasi vanduo ir didéja jo tdris. Siam procesui itin
jautri  spermatozoido uodegeélé. Spermatozoidy
iSsipatimas nustatomas mikroskopu (geriausia su faziniu
kontrastu), aptikus uodegelés formos pokyc¢iy (zr. metodo
skyriy).

SU TESTU SUTEIKIAMOS PRIEMONES

Produkto kodas: HOST (5 x 20 ml hipoosmotinio testo
terpés)

Tyrimo sertifikatg ir MSDS galima gauti pasiteiravus arba
atsisiysti i§ masy svetainés (www.fertipro.com).

REIKALINGOS, NESUTEIKIAMOS

PRIEMONES

BET

Mikroskopo objektiniai stikleliai, dengiamieji stikleliai,
(fazinio kontrasto) mikroskopas, pipetés ir nauji pipeciy

antgaliai, nedideli reagenty megintuveliai arba
»Eppendorf® meégintuvéliai, vandens vonele arba
termoblokas.

Nuskaitykite ~ brak$ninj koda (arba
atidarykite nuoroda www.fertipro.com),
kad perziGrétuméte demonstracinj vaizdo
jrasa.

Méginio paémimas ir paruosSimas

Imant spermos méginj masturbacijos budu, reikia
naudoti standartinius spermos surinkimo indelius,
jprastai  polipropileninius, ir iStirti spermatozoidy

iSgyvenamuma / judruma. Kai spermos negalima paimti
masturbacijos budu, reikia naudoti spermai netoksiskus
plastikinius prezervatyvus. Prie§ paimant spermos
meginj, laikykite spermos surinkimo indelj kambario
temperatiroje, kad iSvengtuméte dideliy temperatiros
poky¢iy, kurie gali paveikti spermatozoidus.

HOS Test tyrima reikia atlikti su SvieZiais, neapdorotais
Zmogaus spermos meéginiais, geriausia per valanda nuo
ejakuliacijos.

Reagenty paruosimas

Nenaudokite gaminio, jei prie§ pirma
buteliuky plomba paZeista arba yra defektas.

naudojima

Nenaudokite gaminio, jei jis tampa drumstas arba
atsiranda bet kokiy mikrobinio uzter§tumo pozymiy.
Reagentas yra paruos$tas naudoti. Prie§ naudodami
palikite susilti iki kambario temperataros.

Méginio paruosSimas

1. Palikite sperma suskystéti ir iSlaikykite meginj 37 °C
temperataros.

2. Kai kuriuose méginiuose spermatozoidy uodegélés
gali bati deformuotos prie§ atliekant tyrima.
Patariame prie$ tyrima nustatyti spermatozoidy, kuriy
uodegeélé susisukusi arba iSsipatusi, procentine dalj.

HOS Test metodas

1. Perkelkite 1ml HOST tirpalo | ,Eppendorf”
megintuvélj. Geriausia naudoti sterily Svirk$ta, kad
iSvengtumete HOST tirpalo uzter§imo ir dirbtumeéte
higieniSkai (nauja adata arba antgalis). Laikykite
uzdengta ,Eppendorf* mégintuvelj su HOST tirpalu
37 °C temperatiroje mazdaug 5 minutes.

2. ] 1ml HOST tirpalo suleiskite 100 ul skystos,
pasildytos spermos ir atsargiai sumaisykite pipete.

3. Laikykite 37 °C temperatiroje bent 30 minuc€iy (bet ne
ilgiau kaip 120 minuciy).

4. Istirkite 200 spermatozoidy mikroskopu (geriausia
naudoti fazinio kontrasto mikroskopa), padiding 200x
arba 400x, ir jvertinkite uodegéliy iSsipatima.

Spermatozoido uodegélés iSsipitimas nustatomas
pagal jos formos pokycius, pavaizduotus [2] pav.

5. Po kiekvieno atskiro tyrimo iSmeskite visus
panaudotus reagentus ir medzZiagas.

VERTINIMAS

1. Baige inkubuoti HOST terpéje, apskaiciuokite
spermatozoidy su iSsipatusiomis arba
susisukusiomis uodegélemis, t. y. gyvybingy

spermatozoidy, procenta.

2. Atimkite spermatozoidy su deformuotomis
uodegélémis procenting dalj, nustatyta meginyje
pries tyrima.

3. Remdamiesi

recenzuojamoje literatlroje pateikta

informacija, rekomenduojame taikyti tokia
klasifikacija:
. Gyvybingumas <50 % - pakitgs spermos
meginys

. Gyvybingumas 50-60 % - pilkoji zona
. Gyvybingumas >60 % - normalus spermos
meginys

Kliniskai svarbu Zinoti, ar nejudris spermatozoidai yra
gyvi. Gyvybingumo rezultatus reikia vertinti kartu su to
paties spermos meéginio judrumo rezultatais. Jei didelé
dalis lgsteliy gyvybingos, bet nejudrios, tai gali reiksti
struktdrinius ZiuZelio defektus. Jei didelé dalis lasteliy yra
nejudrios ir negyvybingos (nekrozoospermija), tai gali bati
seklidziy prielipy patologijos poZymis.

METODO APRIBOJIMAI

Kadangi HOS Test yra IVD priemoneg, ,,HOS Test” tyrimui
naudoty spermatozoidy negalima naudoti tolesnéms PAT
proceddroms.

VEIKSMINGUMO CHARAKTERISTIKOS

Analitinés charakteristikos:

Matavimo tikslumas: teigiama koreliacija su eozino-
nigrozino dazymu ir Hoechst 33258

Pakartojamumas ir atkuriamumas: CVintra < 15 %;
CVinter<15 %

SpecifiSkumas: po apdorojimo preparatais ar Siluma,
kurie, kaip Zinoma, pazeidzia spermatozoidy membrana,
HOS testo rezultatai Zymiai sumazéja
Matavimo diapazonas: 0 %-100 %
spermatozoidy

iSbrinkusiy

Klinikinés charakteristikos:

Diagnostinis jautrumas: 80 %

1i$ 2 puslapis



Diagnostinis specifiSkumas: 83 %

Vidutiné teigiamojo prognozavimo verté: 86 %
Vidutiné neigiamojo prognozavimo verté: 83 %
Teigiamojo tikimybés santykis: 4.57
Neigiamojo tikimybés santykis: 0.24

LAIKYMAS / SALINIMAS

SIMBOLIY ZODYNAS

. HOS Test iSlieka stabilus 12ménesiy nuo
pagaminimo datos

. Po pirmojo atidarymo sunaudokite per 7 dienas

. Laikykite 2-8 °C temperattroje

. NeuZzSaldykite

. Saugokite nuo (saulés) Sviesos

. Reagentus reikia Salinti pagal vietinius medicinos
priemoniy Salinimo reikalavimus

. Nenaudokite pasibaigus galiojimo laikui

JSPEJIMAI IR ATSARGUMO PRIEMONES

Visos Zmogaus organinés medziagos turi bati laikomos
potencialiaiinfekuotomis. Su visais méginiais elkités taip,
tarsi nuo jy baty galima uzsikrésti ZIV arba hepatitu.
Dirbdami su meéginiais visada dévékite apsauginius
drabuZius.

Apie bet kokj jvykusj rimta incidentg (kaip apibrézta
Europos in vitro diagnostikos medicinos priemoniy
reglamente 2017/746) reikia pranesti ,,FertiPro NV ir ES
valstybés narés, kurioje yra naudotojas ir (arba)
pacientas, kompetentingai institucijai.
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