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In vitro diagnosztikai felhasznalasra.
Kizarélag professzionalis hasznéalatra szant reagensek.

ALTALANOS INFORMACIOK

ondémintan kell elvégezni, lehetéleg az ejakulaciét kdveté egy o6ran
beldl.

A reagens el6készitése

A hipoozmotikus teszt (HOS Test) olyan in vitro diagnosztikai modszer,
amely professzionalis hasznalatra szolgal az onddmintaban lévé
spermiumok vitalithsanak értékelésére. Az elhalt spermiumokkal
ellentétben az él6 sejtek sejtmembranja ép, ami hipoozmotikus
korilmények kodzott megfelelé vizszallitast és -felvételt biztosit, ami
miatt a HOST-tapkdzegben térténd inkubalaskor a spermium farokrésze
megduzzad vagy gorbdl [1].

RENDELTETESSZERU HASZNALAT

Ne hasznalja a terméket, amennyiben a termék kiszallithsakor a
tarol6edény zarolasa felnyilt vagy meghibasodott;

Ne hasznélja a terméket, amennyiben zavarossa valik, vagy barmilyen
jelét mutatja mikrobialis szennyez&désnek.

A reagens hasznalatra kész. Hagyja, hogy hasznalat el6tt a reagensek
felvegyék a szobahémérsékletet.

A minta el6készitése

A HOS Test félkvantitativ, nem automatizalt az ondémintaban 1évé
spermiumok vitalithsanak (membranfunkciéjanak) értékelésére szolgalod
vizsgalat.

A HOS-teszt segitséget nyujthat a férfi medd6ség diagnosztizalasaban
és kezelésében. A HOS-teszt nem alkalmazhat6
spermiumszelekciés modszerként olyan ART-eljarasokban, mint
példaul az intra-citoplazmatikus spermiuminjekci6 (ICSI). A HOS-
tesztet Ugy alakitottak ki, hogy 1 készlettel 5x20 vizsgélatot lehet
elvégezni.

A VIZSGALATI MODSZER ELVE

1. Hagyja, hogy az ondé elfolydsodjon, és tartsa a mintat melegen
37°C-on.

2. Egyes mintaknal a spermiumok farokrésze a vizsgéalat elvégzése
elétt deformalodhat. Javasoljuk, hogy a vizsgalat el6tt hatarozza
meg a gorblilt vagy duzzadt farokrészl spermiumok szazalékos
aranyat.

Médszer HOS Test

Hipoozmotikus kérilményeknek kitéve a spermiumok megprobalnak
ozmotikus egyensulyt elérni. Ennek kdvetkeztében a spermiumok vizet
vesznek fel, ami megnoveli a térfogatukat. A spermium farokrésze
rendkivil érzékenyen reagél erre a folyamatra. A spermiumok
megduzzadasat mikroszkép alatt (lehetdleg faziskontrasztos) lehet
megallapitani, a farokrész alakvaltozasa alapjan (lasd a modszerrdl
sz0I6 részt).

A TESZTHEZ MELLEKELT ANYAGOK

1. Ontson at 1 ml HOS-tesztoldatot Eppendorf reakciécsdbe, lehetéleg
steril  fecskendével, hogy elkerllie a HOS-tesztoldat
szennyez&dését, és higiénikusan dolgozzon (Uj ti/hegy). Tartsa a
HOST-oldatot a lezart Eppendorf csében 37°C-on korulbelil 5
percig.

2. Toltsdén 100 pl elfolyésodott, felmelegitett ondét az 1 ml HOS-
oldathoz, és 6vatosan keverje 0ssze a pipettaval.

3. Tartsa 37°C-on legaldbb 30 percig (de legfeljebb 120 percig).

4. Vizsgéljon meg 200 spermiumot mikroszképos vizsgalattal 200-
szoros vagy 400-szoros nagyitassal (lehetbleg faziskontrasztos
mikroszképpal), és figyelie meg a farok megduzzadasat. A
spermiumok  megduzzadasa a farok  alakvéaltozasaként
azonosithato, amint az abran lathaté [2].

5. Minden egyes vizsgalat utan dobja ki az Osszes felhasznalt
reagenseket és anyagokat.

ERTELMEZES

Termékkdd: HOST (5x 20ml Hipo-ozmotikus Duzzadéasi vizsgalati
kozeg)

Az analitikai tandsitvany és az MSDS kérésre rendelkezésre all, vagy
letoltheté a weboldalunkrél (www.fertipro.com).

SZUKSEGES, DE NEM BIZTOSITOTT ANYAGOK

Mikroszkop-targylemezek, fed6lemezek, (faziskontraszt)mikroszkop,
pipettak és Uj pipettahegyek, kisméretii reagenscsdvek vagy Eppendorf
csovek, vizfirdd vagy blokktermosztat.

MODSZER

vonalkédot (vagy kovesse a www.fertipro.com oldalon
talalhato linket):

Mintavétel és el6készités

A szabvanyos spermagydijt6 tartalyoknak kell hasznalni, ha a spermat
maszturbacioval gydijtik. Ezek jellemzen polipropilénbél készilnek, és
a sperma tulélési/spermamotilitdsi vizsgalatot végeznek. Ha a
maszturbacioval torténd ondoé-mintavétel nem lehetséges, nem
spermicid mianyag o6vszereket kell hasznalni. Miel6tt az ondémintat
beletenné, tartsa az ondo6-mintavételi edényt szobahémérsékleten;
ezzel elkerilhetd a nagy hdéingadozas, ami befolyassal lehet a
spermiumokra. A HOS-tesztet frissen levett, kezeletlen emberi

1. Szamitsa ki a HOST-tapkdzeggel torténé inkubacidt kdvetden a
duzzadt vagy gorbiilt farokrészi spermiumok, vagyis az életképes
spermiumok szazalékos aranyat.

2. Vonja le a deformalt farokrésszel rendelkezé spermiumok
szazalékos aranyat, amely a vizsgalat el6tt volt megdfigyelheté a
mintaban.

3. A WHO szerint az ondéminta akkor tekintheté normalisnak, ha a
spermiumok = 58%-a életben van [2]. A szakirodalombdl szarmaz6
adatokkal egyutt a kdvetkezd osztalyozasi mddszert javasoljuk:

+ Eletképesség <50%: rendellenes ondominta
+ Eletképesség 50-60%: sziirke zona
+ Eletképesség >60%: normél sperma minta

Klinikai szempontbdl fontos tudni, hogy az immotilis spermiumok
életben vannak-e vagy elhaltak. A vitalitdsi eredményeket az azonos
ondémintabdl szarmazé motilitasi eredményekkel egytt kell értékelni.
Az életképes, de immotilis sejtek nagy aranya a flagellum szerkezeti
hibaira utalhat; az immotilis és nem életképes sejtek magas aranya
(nekrozoospermia) mellékhere kéros allapotéara utalhat.

A MODSZER KORLATAI

Mivel a HOS-teszt egy in vitro diagnosztikai eszk6éz (IVD), a HOS-
teszttel kezelt spermiumok nem hasznalhatok fel tovabbi ART-
eljarasokban.
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TAROLAS/ARTALMATLANITAS

e A készlet a gyartasi idéponttol szamitott legalabb 12 hénapig
meg0rzi stabilitasat.
( e Az elsé felbontast kovetd 7 napon belll felhasznalando.
HOST e  Tarolas: 2°C és 8°C kozott
'medium - '
S e Alkalmas magas hémérsékleten torténé szallitasra vagy rovid
1iml idétartamu tarolasra (legfeljebb 5 napig 37°C-on).
. Ne fagyassza le.
e  Tartsa tavol a (nap)fénytél.
relationship to other semen characteristics. J Reprod Fertil,
1984. 70(1): p. 219-28.

e A reagenst az orvostechnikai eszkdzok artalmatlanitasara

2. WHO laboratory manual for the examination and processing

@37° of human semen, sixth edition. Geneva: World Health
Organization; 2021

vonatkozo helyi el6irasoknak megfeleléen kell artalmatlanitani.
@ 37° . Ne hasznalja a termék cimkéjén feltlintetett lejarati id6 utan.

o FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK
57

Minden emberi eredetll, szerves anyagot potencidlisan fert6zének kell
tekinteni. Minden mintaval agy kell banni, mint ami alkalmas lehet a
HIV vagy a hepatitis tovabbadasara. A minték kezelése soran mindig
viseljen védéruhazatot.

Minden bekodvetkezett sulyos eseményt (a 2017/746 eurdpai in vitro
diagnosztikai orvostechnikai eszkézrendelet meghatarozasa szerint)
’ jelenteni kell a FertiPro NV-nek és adott esetben annak az unios
SEMEN tagallam illetékes hatésagéanak, ahol a felhasznal6é és/vagy a beteg
SAMPLE lak6helye talalhato.
S

100“' HIVATKOZASOK

1 Jeyendran, R.S., et al., Development of an assay to assess
the functional integrity of the human sperm membrane and its
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